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RESUMO

Este artigo analisa a formacdo docente no contexto da inclusdo de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), com énfase nos desafios enfrentados pelas politicas
publicas de inclusdo escolar no Brasil. A pesquisa, de carater bibliografico, apoia-se em
autores como Mantoan (2015), Névoa (2012), Meirieu (2013), entre outros, e investiga as
implicagdes da formagéo de professores nas praticas pedagdgicas inclusivas. Embora os
marcos legais representem avangos importantes na garantia do direito a educagéo, ainda
persistem lacunas significativas na preparagdo dos docentes para lidar com as demandas
especificas de estudantes autistas. Os resultados apontam que a efetividade da inclusao
esta diretamente relacionada a organizagao da rotina escolar, contemplando tempo, espaco
e estratégias de ensino adaptadas as necessidades individuais. Conclui-se que o
investimento em formacgao inicial e continuada e em ambientes estruturados e planejados
sdo fundamentais para promover o desenvolvimento cognitivo e socioemocional desses
estudantes.

Palavras-chave: Formacdo docente. Inclusdo escolar. Autismo. Politicas publicas. Praticas
pedagdgicas.

ABSTRACT

This article analyzes teacher training in the context of the inclusion of students with Autism
Spectrum Disorder (ASD), with an emphasis on the challenges faced by public education
policies in Brazil. This bibliographic research is based on authors such as Mantoan (2015),
Novoa (2012), Meirieu (2013), among others, and examines the implications of teacher
preparation on inclusive pedagogical practices. Although legal frameworks represent
significant progress in ensuring the right to education, substantial gaps remain in preparing
teachers to meet the specific needs of autistic students. The findings indicate that the
effectiveness of inclusion is directly linked to the organization of the school routine, including
time, space, and teaching strategies tailored to individual needs. It is concluded that
structured and well-planned environments are essential to promoting the cognitive and
socio-emotional development of these students, highlighting the urgent need to invest in
continuous teacher education.
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1. INTRODUGAO

A consolidacdo de politicas publicas voltadas a educacdo inclusiva,
particularmente no que diz respeito a inser¢gao de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no ensino regular, tem representado um dos principais
desafios enfrentados pelas instituicbes escolares. Esse processo demanda a
reformulacéo de praticas pedagogicas, bem como a adaptagéo da rotina escolar, de
modo a atender adequadamente as especificidades desse publico, garantindo-lhes o
direito a aprendizagem e a participacédo plena no ambiente educacional.

Embora o autismo ainda care¢ca de uma definicdo etiolégica conclusiva,
estudos indicam a presenca de alteragdes neuroldgicas que interferem no
desenvolvimento da comunicagao, da socializagdo e do comportamento (Tezzari,
2002). Entre as manifestagcbes clinicas observadas, destacam-se: atrasos no
desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras, sociais e linguisticas; respostas
atipicas a estimulos sensoriais; disturbios nos sentidos (como audi¢do, visao, tato,
olfato e paladar); dificuldades na linguagem oral, tanto na produgdo quanto na
compreensao; uso descontextualizado da fala; e padrdes restritos ou repetitivos de
comportamento. Para um diagnostico mais preciso, sdo recomendadas avaliagbes
clinicas e neuroldgicas, entrevistas com os familiares e, em alguns casos, a
realizacdo de exames complementares que investiguem possiveis condigdes
genéticas.

Nesse contexto, a formacao de professores constitui um fator central para a
efetivagdo da inclusdo escolar. A literatura especializada, como Mantoan (2015),
defende que a inclusdo deve assegurar a todos os estudantes, independentemente
de suas condigbes, 0 acesso a aprendizagem e ao convivio social em ambientes
educacionais regulares. Contudo, observa-se que grande parte dos docentes ainda
se sente despreparada para atuar junto a alunos com TEA, evidenciando
fragilidades tanto na formacao inicial quanto na educagao continuada.

A preparagao inicial oferecida nos cursos de licenciatura, em geral, nao
contempla de forma aprofundada os conhecimentos tedricos e praticos necessarios

para o atendimento as demandas educacionais de alunos com autismo. Essa
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limitacdo dificulta a atuagdo docente frente as particularidades do transtorno, como
as dificuldades de comunicagado, socializagcdo e comportamentos repetitivos ou
estereotipados.

Desse modo, o presente artigo tem o objetivo de refletir sobre as deficiéncias
das politicas publicas de inclusdo, especificamente no que se refere a formagao
docente. Os obijetivos especificos intencionam refletir sobre aspectos da formagao
docente de alunos autistas e evidenciar desafios e praticas estruturadas de
organizagao da rotina escolar no processo de formacgéao.

Diante desse cenario, torna-se pertinente e necessario aprofundar a reflexao
sobre a formacao de professores para a inclusdo de estudantes com TEA. A
escassez de produgdo cientifica sistematizada sobre o tema, aliada a urgéncia de
promover praticas escolares equitativas, justifica a escolha pela abordagem da

tematica, tendo em vista a sua relevancia social e educacional.

2. METODOLOGIA DO TRABALHO

Esta pesquisa foi conduzida com base em uma abordagem qualitativa, por
compreender que essa vertente metodoldgica é especialmente eficaz para investigar
fendmenos sociais complexos, como a formacgao de professores voltada a inclusao
de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa qualitativa permite
compreender os significados, valores, crengas e praticas envolvidas no cotidiano
educacional, possibilitando uma analise aprofundada das vivéncias e dos desafios
enfrentados pelos docentes no contexto da educacao inclusiva. A investigacao, de
natureza descritiva, busca detalhar as caracteristicas do fendbmeno investigado,
oferecendo subsidios para a compreensdao das condi¢gdes formativas dos
professores e suas implicagbées na pratica pedagdgica inclusiva.

Como procedimento metodolégico principal, optou-se pela realizagcdo de uma
revisdo bibliografica sistematica. Essa escolha se justifica pela necessidade de
reunir, analisar e sintetizar de forma criteriosa as contribui¢cdes tedricas ja publicadas
sobre o tema. A revisdo sistematica, ao seguir um protocolo rigoroso de busca e
selecado de fontes, proporciona maior confiabilidade as analises, além de permitir a
construcdo de um panorama abrangente das evidéncias disponiveis. Apds a

identificacdo dos textos, procedeu-se a leitura analitica, categorizacdo tematica e
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sintese das informagdes encontradas, respeitando a légica interna e os objetivos de

cada obra.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

O referencial tedrico foi estruturado de forma a embasar a analise da
formagao docente sob a perspectiva da inclusdo escolar de estudantes com TEA.
Inicialmente, € apresentada uma conceituagcdo do Transtorno do Espectro Autista,
com foco em suas principais manifestacbes e nos impactos que pode gerar no
processo de aprendizagem e socializagdo. Em seguida, discute-se o conceito de
educacao inclusiva, considerando os principios que a fundamentam e os desafios
que se impdem a sua efetivagao na pratica educacional.

Complementando a fundamentagdo, o trabalho aborda os marcos legais e
normativos que orientam as praticas escolares inclusivas. Por fim, analisa-se a
formagao de professores, tanto inicial quanto continuada, no que diz respeito a
preparacdo para atender as demandas de uma escola inclusiva. S&ao discutidos os
obstaculos enfrentados na rotina docente, bem como as estratégias pedagdgicas e
metodolégicas que favorecem a construcdo de ambientes escolares mais
acessiveis, acolhedores e comprometidos com o direito a educagdo de todos os

alunos, incluindo aqueles com autismo.

4. DESENVOLVIMENTO
4.1 - Marcos legais de politicas publicas de inclusao no Brasil e a formagao
docente

A consolidagcdo das politicas publicas de inclusdo no Brasil esta
fundamentada em importantes marcos legais que, ao longo dos anos, tém
promovido a garantia do direito a educacao para todos. A Constituicdo Federal de
1988 foi o ponto de partida ao assegurar, em seu artigo 205, que a educacao € um
direito de todos e dever do Estado, sendo promovida com base na igualdade de
condicdes para o acesso e permanéncia na escola. Essa diretriz constitucional abriu
caminho para uma educag¢ao mais inclusiva.

Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n°

9.394/1996) aprofundou esse compromisso, ao prever o atendimento educacional
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especializado aos estudantes com deficiéncia, preferencialmente na rede regular de
ensino. A LDB reconhece a necessidade de adaptar o sistema educacional as
demandas de todos os estudantes, promovendo equidade e valorizando a
diversidade.

Um avango significativo ocorreu com a promulgacao da Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva, em 2008. Essa politica
representou uma mudanga de paradigma ao propor a substituicdo do modelo de
segregacao pelo da incluséo plena, promovendo a matricula de todos os estudantes,
independentemente de suas especificidades, nas classes comuns do ensino regular.
Um dos pilares dessa politica € a formagao de professores, compreendida como
elemento essencial para o sucesso da inclusdo. Reconhece-se que os docentes
devem ser preparados para lidar com a diversidade, utilizando estratégias
pedagdgicas diferenciadas e recursos de acessibilidade.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015)
consolidou os avancos anteriores, estabelecendo que a educacdo deve ser
oferecida em igualdade de condigdes e sem discriminagdo, garantindo recursos de
apoio, acessibilidade e formagado adequada aos profissionais da educacdo. Essa
legislacao reforca a perspectiva de inclusdo como direito humano e principio
fundamental da educagao brasileira.

Diante desse panorama, torna-se imprescindivel refletir sobre a efetividade
das politicas publicas de inclusdo, especialmente no que se refere a formacao
docente. A qualificagdo continua dos professores € decisiva para a superagcao de
barreiras atitudinais e pedagogicas, especialmente no atendimento a estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outras deficiéncias. Assim, os marcos
legais ndo apenas fundamentam a inclusdo, mas apontam caminhos para que ela se
efetive de maneira equitativa, democratica e comprometida com a aprendizagem de

todos.

4.2 - A formacgao docente para a inclusao de alunos autistas
A formacgao de professores tem papel central na construcido de uma escola
inclusiva, especialmente quando se trata do atendimento a estudantes com

Transtorno do Espectro Autista (TEA). Para que a inclusdo ocorra de forma efetiva, é
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necessario repensar os fundamentos da pratica pedagogica e rever tanto os
curriculos de formacao inicial quanto as propostas de formagao continuada.

Autores como Fusari (1998) destacam que uma formagao insuficiente, seja do
ponto de vista pedagodgico, cientifico ou cultural, fragiliza a atuagdo docente,
tornando-a vulneravel a imposi¢cdes externas e distanciada das necessidades reais
da escola. A auséncia de autonomia intelectual do professor favorece a adogao de
modelos prontos, muitas vezes descontextualizados, limitando sua capacidade de
promover uma educagao significativa para todos os alunos. Gomes e Mendes (2010)
relatam que muitos docentes se sentem despreparados para atender as
especificidades dos estudantes com TEA, evidenciando falhas nos programas de
formagéao inicial e continuada. Essa constatagao reforca a urgéncia de revisar os
curriculos formativos, incorporando conteudos que abordem, de forma concreta, a
inclusdo de alunos com deficiéncia e transtornos do desenvolvimento.

Nesse contexto, Apple (2013) enfatiza que o ensino deve contemplar todos os
estudantes, independentemente de suas caracteristicas. Ensinar € organizar o
ambiente para que todos possam aprender, o que exige uma ressignificagdo do
curriculo escolar e uma revisdo profunda das concepcbes de ensino e
aprendizagem. Assim, o professor deve compreender-se como sujeito produtor de
saberes, capaz de criar condi¢des para que o conhecimento seja construido de
forma coletiva e contextualizada.

A inclusdo, segundo Imberndén (2014), vai além da adocédo de praticas
pedagogicas especificas; trata-se de uma postura ética, politica e existencial. O ato
de ensinar envolve escolhas — 0 que ensinar, quando e como — e essas decisoes
revelam valores e concepgdes sobre o papel social da escola. Nesse sentido, o
planejamento e a pratica docente devem ser construidos em dialogo com a gestéao
escolar e com os demais profissionais da educagdo, reconhecendo que a
responsabilidade pela inclusdo € compartilhada por toda a comunidade educativa.
Nesse sentido, Rios (2012) reforga que a inclusdo ndo pode ser compreendida como
um desafio individual do professor, mas sim como uma demanda coletiva da
sociedade. Entretanto, a auséncia de formacéao especifica, aliada a falta de suporte
institucional, ainda provoca sentimentos de inseguranga e resisténcia por parte de

muitos docentes. E fundamental, portanto, criar espacos de discussdo e formagao
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que permitam aos professores refletirem criticamente sobre as diferengas,
desconstruirem mitos e enfrentarem as dificuldades com maturidade e compromisso
ético.

Nesse processo, a apropriacdo de conhecimentos sobre os direitos dos
estudantes com deficiéncia, bem como sobre as possibilidades e os limites da
pratica inclusiva, € essencial. De acordo com Barretto (2014), a socializagao de
saberes entre os profissionais, o estudo da legislagdo, o acesso a cursos de
formagdo e a realizacdo de pesquisas sédo estratégias que fortalecem a pratica
pedagdgica e promovem uma consciéncia coletiva em prol da inclusao.

A formacéao do professor, de acordo com Freire (2000) e Novoa (2012), deve
articular teoria e pratica, favorecendo um exercicio constante de reflexdo sobre a
acao docente. Essa formagao precisa iniciar-se ainda na graduagédo, mas deve se
manter ao longo da carreira, permitindo ao professor lidar com situagdes
imprevistas, adaptar-se as realidades da sala de aula e desenvolver praticas
pedagogicas flexiveis e eficazes. Glat e Pletsch (2010) também destacam que é
fundamental que os cursos formativos articulem teoria e pratica, desenvolvendo
competéncias que permitam ao docente lidar com a diversidade presente no
contexto escolar. Essa articulagdo é especialmente relevante no caso dos alunos
com TEA, cuja inclusdo exige estratégias especificas de ensino e manejo
comportamental.

Moreira (2014), por sua vez, chama atengdo para a importancia de um
curriculo formativo que contemple ndo apenas conteudos especificos de cada area,
mas também fundamentos filosdficos e sociais que permitam ao futuro docente
compreender criticamente o mundo, a educacdo e as diferencas humanas. A
formacdo continuada, nesse sentido, deve possibilitar ao professor ndo s6 a
atualizacao cientifica, mas também o desenvolvimento de competéncias para intervir
pedagogicamente em contextos de diversidade.

Dessa forma, é possivel afirmar que a formacao docente para a inclusao de
alunos autistas exige um compromisso institucional com a qualidade da educagao e
com os principios da equidade e da justica social. Trata-se de uma tarefa que
demanda investimento continuo, reflexao critica e agao colaborativa entre todos os

atores escolares.
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4.3 - A atuagcao docente no atendimento a estudantes com transtorno do
espectro autista: desafios e praticas estruturadas

O trabalho pedagogico junto a estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) exige do professor ndo apenas sensibilidade as especificidades do
desenvolvimento infantil, mas também dominio de estratégias que possibilitem a
organizacao didatico-pedagogica do ambiente escolar. A inclusdo de criangas com
TEA no ambiente escolar tem se consolidado como um dos maiores desafios e, ao
mesmo tempo, uma das mais ricas possibilidades da educagao contemporanea. Na
ultima década, os avangos nas pesquisas educacionais tém mostrado que o ensino
voltado a essas criangas deve ir além da simples adaptacao curricular: trata-se de
construir caminhos para desenvolver potencialidades, reduzir barreiras e promover
pertencimento.

De acordo com Oliveira (2012), os estudos e praticas pedagdgicas voltadas
ao publico autista tém como foco ndo apenas prevenir deficiéncias secundarias, mas
também buscar estratégias para resgatar ou desenvolver fungdes comprometidas
pelo transtorno. Essa abordagem demanda da escola uma postura ativa na
investigacao de métodos que permitam a crianga se expressar, interagir e aprender,
respeitando seu ritmo e sua singularidade. Kupfer (2012) acrescenta a esse debate
um ponto crucial: embora criangcas com TEA apresentem dificuldades no uso
funcional da linguagem, o apoio qualificado do professor pode gerar mudancgas
significativas no desenvolvimento da comunicagdo, da motricidade e da interagao
social. Contudo, o autor alerta: os resultados ndao sao imediatos. Trata-se de um
trabalho artesanal, paciente e persistente, no qual a escuta sensivel e a repeticao de
estimulos sdo fundamentais.

E nesse cendrio que se destaca a funcdo social da escola. Para Meirieu
(2013), a instituicdo escolar ndao deve apenas receber a crianga com autismo, mas
assumir o compromisso de construir espagos de convivéncia em que as diferencas
sejam acolhidas como parte da experiéncia humana. Mais do que adaptar a crianga
a escola, & preciso adaptar a escola a crianga — promovendo interagcoes
significativas com os pares, criando estratégias de ensino que favoregam a

autonomia e garantindo a mediagao continua de afetos e aprendizagens.
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Uma das abordagens mais promissoras para auxiliar o processo de
aprendizagem de educandos com TEA é o Desenho Universal para Aprendizagem
(DUA), que contempla um conjunto de principios e estratégias relacionados com o
curriculo escolar. Seu objetivo € mitigar ou superar os fatores intra escolares que
impedem o aprendizado, contribuindo para a inclusado dos alunos, principalmente da
educacao especial. Nessa perspectiva, € necessario, por exemplo, apresentar a
informacédo e o conteudo em multiplos formatos para que todos tenham acesso ao
curriculo, ou seja, ampliar as opgdes de representagédo, fornecendo opgdes de
percepcao, de linguagem, expressdes matematicas e simbolos e opgdes para
compreensao (Meyer, 2014)

A compreensdo de que a aprendizagem da crianga autista ocorre em ritmo e
forma distintos € um ponto de partida para repensar praticas educativas que
contemplem a diversidade. Segundo Tezzari (2002), o desenvolvimento da
aprendizagem em alunos com TEA caracteriza-se por ser mais gradual e requer, por
parte do professor, um acompanhamento continuo pautado em avaliagbes
sistematicas. Esse processo demanda que o docente compreenda o aluno em sua
singularidade, levando em consideracdo os pareceres de especialistas, como
psicopedagogos, a fim de elaborar intervengcdes mais precisas.

Nesse contexto, a comunicacdo entre professor e aluno n&o pode ser
uniforme, sendo necessario ajustar as formas de interacdo a cada estudante,
respeitando seus modos proprios de expressao e compreensdao do mundo. Ainda
segundo a autora, € essencial que o professor atue como um mediador que oferega
seguranga, previsibilidade e paciéncia, uma vez que criangas com autismo
frequentemente dependem de estruturas externas bem definidas para compreender
e participar de situagdes de ensino-aprendizagem. O ambiente escolar deve,
portanto, favorecer a estabilidade, com rotinas claras e recursos visuais que
orientem o estudante durante as atividades propostas.

Essa perspectiva é reforcada por Veiga (2014) ao destacar que alunos com
TEA costumam responder de maneira mais eficaz a contextos organizados, nos
quais ha clareza nos objetivos, sequéncia logica nas acgbes e consisténcia na
mediagdo pedagdgica. Isso evidencia que a atuagdo docente deve ser

fundamentada em praticas estruturadas, que levem em conta tanto a dimenséao
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coletiva da sala de aula quanto as necessidades individuais do aluno.

Nesse sentido, Meirieu (2013) propde o conceito de “estrutura” como um
principio fundamental na organizagdo da pratica educativa. Inspirando-se na
metafora do jardineiro que, ao planejar o cultivo de seu jardim, considera as
especificidades de cada planta — como necessidade de luz, agua, sombra e
proximidade — o autor sugere que o professor também deve organizar o cotidiano
escolar com vistas a otimizacdo das potencialidades dos alunos e a superagao de
suas dificuldades. Para tanto, trés aspectos merecem atengao: “a organizagao fisica,
a programacao das atividades, os métodos de ensino” (Meirieu, 2013, p. 78).

A organizacao fisica envolve a disposicdo dos moveis, a acessibilidade dos
materiais e a delimitacdo de espagos para diferentes tipos de tarefas. A
programacgao das atividades, por sua vez, exige o uso de rotinas claras, previsiveis
e, preferencialmente, ilustradas por recursos visuais. J& os métodos de ensino
devem ser flexiveis e ajustados ao perfil cognitivo e sensorial de cada aluno,
considerando estratégias como refor¢co positivo, instrugdes passo a passo e
atividades com suporte visual ou tatil.

Por outro lado, é necessario reconhecer que estudantes com autismo podem
apresentar dificuldades em aspectos como a linguagem verbal, a memodria
sequencial e a flexibilidade cognitiva. Essas limitagbes podem se manifestar na
resisténcia a mudancgas, na repeticdo de comportamentos conhecidos e na baixa
interacao social. Cabe ao professor, com sensibilidade e firmeza, estabelecer limites,
promover interagdes significativas com os colegas e introduzir novidades de maneira
gradual e planejada.

Essa tarefa, no entanto, ndo pode ser solitaria. O papel da familia é
igualmente decisivo. Como lembra Meirieu (2013), o lar deve ser um ambiente onde
a comunicagao € incentivada diariamente, onde ha espagco para o afeto, a
brincadeira, a escuta e a presenga. Somente quando escola e familia atuam em
parceria, com objetivos comuns e praticas articuladas, € possivel oferecer a crianga
com TEA um percurso de desenvolvimento consistente, que respeite sua
subjetividade e fortalega suas possibilidades.

Portanto, inovar na educacdo de criancas autistas € mais do que aplicar

técnicas ou metodologias especificas: é cultivar relagdes. Relagdes de cuidado, de
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confianga e de construgdo conjunta. A escola que se propde a incluir deve estar
aberta ao novo, ao imprevisto e ao desafio constante de ensinar a partir do humano
— com seus limites, mas também com sua imensa capacidade de criar vinculos e

transformar realidades.

5. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS OBTIDOS

O referencial tedrico apresentado evidencia a complexidade da formacgao de
professores para a inclusdo de alunos com autismo. A abordagem qualitativa por
meio da pesquisa bibliografica apontou que a qualificacdo continua dos professores
se revela decisiva para a superagdo de barreiras atitudinais e pedagdgicas,
especialmente no atendimento a estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). A formagao continuada torna-se essencial para que os educadores possam
aprimorar suas praticas pedagogicas e desenvolver estratégias inclusivas, baseadas
em evidéncias e adequadas as necessidades individuais de seus alunos. A oferta de
cursos, oficinas, grupos de estudos e momentos de reflexao coletiva contribui para a
construcdo de saberes mais contextualizados e para o fortalecimento do
compromisso com uma educacao inclusiva de qualidade. Assim, investir na
qualificacdo continua dos profissionais da educagao € condi¢ao indispensavel para

garantir a efetiva inclusédo escolar de estudantes com TEA.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

As politicas publicas de inclusdo no Brasil tém avancado significativamente,
mas a implementagcdo efetiva dessas politicas ainda enfrenta desafios,
especialmente no que diz respeito a preparagdo adequada dos educadores. A
literatura revisada sugere que uma formac&o docente eficaz para a inclusdo de
alunos com TEA deve integrar conhecimentos teodricos sobre o autismo, estratégias
praticas de ensino e uma compreensao profunda dos principios da educagao
inclusiva. Além disso, destaca-se a importancia de uma abordagem continua e
reflexiva na formacdo de professores, que permita a constante atualizagdo e
adaptacao as necessidades emergentes no campo da educacgéo inclusiva.

A atuacgao do professor junto a estudantes com TEA deve ser embasada na

ideia de que a aprendizagem ocorre de forma mais efetiva quando mediada por
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ambientes organizados, acolhedores e adaptados as necessidades individuais. A
estruturacdo da pratica pedagogica — tanto no espago quanto no tempo e nos
métodos — é condi¢cdo fundamental para o desenvolvimento das habilidades sociais,
cognitivas e comunicativas desses alunos. Assim, o professor deixa de ser apenas
um transmissor de conteudo e se transforma em um articulador de experiéncias

educativas inclusivas e transformadoras.
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